
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit, sed do eiusmod tempor 
incididunt ut labore et dolore magna aliqua. Ut enim ad minim veniam, quis
nostrud exercitation ullamco laboris nisi ut aliquip ex ea commodo consequat. 
Duis aute irure dolor in reprehenderit in voluptate velit esse cillum dolore eu 
fugiat nulla pariatur. Excepteur sint occaecat cupidatat non proident, sunt in 
culpa qui officia deserunt mollit anim id est laborum. ui blanditiis praesentium 
voluptatum deleniti atque corrupti quos dolores et quas molestias. Duis aute 
irure dolor in reprehenderit in voluptate velit esse cillum dolore eu fugiat nulla 
pariatur. Excepteur sint occaecat cupidatat non proident, sunt in culpa qui 
officia deserunt mollit anim id est laborum. 
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Ø v e l s e s v e j l e d n i n g : f r i h e d p å s p i l
Samtalekor t om venskaber, skole, kultur, familie og frit id 

Tid 
15-20 min.

Formål
At give eleverne mulighed for at sætte ord på deres erfaringer 
At styrke refleksion over relationer og fællesskaber og bidrage til den åbne samtale i
klassen 
At give læreren mulighed for at blive opmærksom på eventuelle bekymringstegn på 
negativ social kontrol hos den enkelte elev eller normskred i elevgruppen. 

Fremgangsmåde 
Samtalekortene kan anvendes i forskellige samtaleformer i klassen. Følgende tre øvelser er 
til inspiration og ikke udtømmende: 

1) Quiz og byt
Eleverne får hver et kort og går rundt mellem hinanden i klassen.

Eleven stiller spørgsmålet til en klassekammerat 
Klassekammeraten svarer 
Eleverne bytter kort og finder en ny makker. 

Øvelsen giver mange elever mulighed for at komme til orde. 

2) 
Eleverne arbejder sammen to og to. 

Den ene elev trækker et kort og stiller spørgsmålet til sin makker. Derefter bytter 
eleverne roller. 
Efterfølgende kan enkelte svar deles i klassen. 

3) Samtale i små grupper
Eleverne arbejder i grupper på 3–4 elever. 

Gruppen trækker et kort og taler sammen om spørgsmålet. Læreren kan herefter samle op 
i fællesskab. 

Makkerinterview 

Udviklet i samarbejde med Munkevængets Skole (Kolding Kommune) 



Efter arbejdet med samtalekortene kan læreren samle op i klassen med spørgsmål som: 
·Var der noget, der overraskede jer?
Var der noget, I svarede forskelligt på?
Hvad er vigtigt for, at alle kan have det godt i en klasse?

·
·

Opsamlingen kan bruges til at tydeliggøre klassens fælles værdier om respekt, forskellighed,
normer og deltagelse i fællesskabet.

Spørgsmål som: 
Hvilke højtider fejrer man hjemme hos dig? 
Hvilke højtider fejrer de andre børn i din klasse? 

Kan være en anledning til at snakke om… 
·At familier er forskellige
Hvordan man kan vise respekt for hinandens traditioner, normer og måder at leve på ·

Spørgsmål som: 
Hvem bestemmer, hvem der er en god dreng/pige? 

Kan være en anledning til at snakke om… 
·Normer og forventninger til køn
Sociale fællesskaber og identitet
Hvordan man kan opleve pres fra andre grundet ens køn

·
·

Spørgsmål som: 
Føler du, at du kan være dig selv overfor dine venner i skolen? 

Kan være en anledning til at snakke om… 
·Tryghed i fællesskaber
·
·
Sociale forventninger
Hvordan man inkluderer andre

U
Hvad kan du ellers gøre? 

dtrykker eleven sig på en måde, der gør dig bekymret, bør du tale med din nærmeste leder 
og overveje, om der skal laves en underretning til barnets bopælskommune. Har du brug for 
information om negativ social kontrol, så kan du læse mere på nc-maerk.dk. 

Du kan også overveje at informere eleverne om Børnetelefonen (11 61 11 – 
bornetelefonen.dk), som de kan kontakte anonymt på telefon, chat og brevkasse, hvis de går 
med tanker eller oplevelser, som er svære at dele med andre. 

Udviklet i samarbejde med Munkevængets Skole (Kolding Kommune) 

http://www.nc-maerk.dk/
http://www.bornetelefonen.dk/
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