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1. Puljens baggrund og formål 

Baggrund 

Nationalt Center mod Æresrelaterede Konflikter (MÆRK) under Styrelsen for International Rekruttering og 

Integration (SIRI) udbyder en pulje, som giver kommuner mulighed for at indgå i et forløb, hvor de 

modtager undervisning, supervision og implementeringsstøtte i en familiebehandlingsmetode, som MÆRK 

har udviklet. Familiebehandlingsmetoden har fokus på, at kommuner kan arbejde tidligt forebyggende med 

negativ social kontrol blandt familier med ikke-vestlige baggrund børn i alderen 11 – 17 år. Puljen er en del 

af regeringens reform, Børnene Først. 

   

Undersøgelser viser, at nogle unge lever med negativ social kontrol i familien. Når forældre udsætter deres 

børn for negativ social kontrol, kan det eksempelvis komme til udtryk ved, at de kontrollerer børnene eller 

lægger planer for børnenes fremtid mod deres vilje til skade for deres trivsel, udvikling og sundhed.  

 

Der er afsat midler til, at fire til seks kommuner kan søge puljen og deltage i indsatsen hen over et år. Hver 

kommune får uddannet fem børne- og ungerådgivere samt fem familiebehandlere. 

Formål 

Formålet med familiebehandlingsindsatsen er at forebygge og håndtere negativ social kontrol i familier 

med ikke-vestlige baggrund med børn i alderen 11- 17 år ud fra en familiebehandlingsmetode, der er 

udviklet af MÆRK. Familiebehandlingen skal give borgerne adgang til kvalificeret støtte, der styrker deres 

trivsel, tryghed og handlemuligheder.  

 

Puljens målgruppe 

Puljens målgruppe er familier med ikke-vestlig baggrund med børn og unge i alderen 11 - 17 år, der oplever 

negativ social kontrol. 

2. Ansøgerkreds 

Puljen kan ansøges af kommunale aktører, der ønsker at arbejde målrettet med forebyggelse af negativ 

social kontrol, og vil implementere sociale indsatser for sårbare målgrupper med særligt fokus på tidlig 

forebyggelse inden for det æresrelaterede område. Ansøgerkredsen kan være familiebehandlere samt 

børn- og ungerådgivere, der arbejder i regi af barnets lov.  

 

Ansøgere, der ønsker at udvikle og styrke deres samarbejde på tværs i organisationen om 

problemstillingen, vægtes positivt. 

 

3. Puljens indhold og forventede resultater i tilskudsperioden  

Puljen består af muligheden for at indgå i et forløb gennem et år, hvor MÆRK tilbyder undervisning i 

MÆRKs familiebehandlingsmetode, supervision og implementeringsstøtte, målrettet og tilpasset den 

enkelte deltagerkommune. 

Puljen vil mere præcist indeholde:  

• Uddannelse i familiebehandlingsmetoden herunder grundlæggende viden om barnets lov, specifik 

indsigt i screening og risikovurdering, kompetencer til at identificere og motivere familierne. 

Uddannelsen indebærer også viden om æresrelaterede konflikter og negativ social kontrol. 

Uddannelsen vil vare tre dage. 
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• Løbende supervision fra ekstern leverandør. Supervisionen fokuserer på et metodisk fundament og 

arbejder med, at de kommunale aktørers kompetencer bliver styrket ift. at arbejde med 

inddragelse, tillid og relationsopbygning, herunder rekruttering af familier. Deltagerne styrkes 

desuden ift. at definere mål for familiebehandlingen, der tager udgangspunkt i den enkelte families 

situation og en fælles faglig refleksion. Kommunerne vil i udgangspunktet modtage supervision 

hver 6. uge samt have mulighed for ad hoc supervision i komplicerede sager. Supervisionen vil 

foregå online 

• Implementeringsstøtte fra rådgivere i MÆRK. Som en del af puljen yder MÆRK støtte til at få 

implementeret indsatsen. MÆRK vil også have et fokus på at få indsatsen koblet til kommunens 

beredskabsplan jf. barnets lov og den organisering, der ligger i forbindelse med det forebyggende 

arbejde inden for æresrelaterede konflikter og negativ social kontrol.  

Undervisningen i familiebehandlingsmetoden vil finde sted i oktober og november 2025, og lokationen vil 

blive tilpasset ansøgerkommunernes geografiske placering. Det er desuden en forudsætning, at 

kommunerne deltager i et gratis online grundkursus udbudt af MÆRK den 29. og 30. oktober kl. 08.30 – 

13.00 2025. Supervisionen vil blive planlagt i samarbejde med kommunerne, og vil starte op i november 

2025.  

 

Forventede resultater i projektperioden: 

• Etablering og/eller videreførsel af en specialiseret familieindsats, hvor MÆRKs 

familiebehandlingsmetode implementeres med fokus på tidlig forebyggelse af negativ social 

kontrol 

• Minimum 5-10 familiebehandlingsforløb i projektperioden afhængig af kommunens størrelse og 

problematik. Familiebehandlingen skal give borgerne adgang til kvalificeret støtte, der styrker deres 

trivsel, tryghed og handlemuligheder 

• Etablering af et samarbejde på tværs i kommunen for at styrke kendskabet dels til 

familiebehandlingsmetoden og dels til emnet negativ social kontrol.  

Ansøgere der målrettet arbejder med at styrke samarbejdet på tværs mellem myndighedsrådgivere i regi af 

barnets lov, familiebehandlere og skoler vægtes positivt. Desuden vægtes ansøgere med et tydeligt 

ledelsesophæng positivt. 

4.  Evaluering og dokumentation  

 

Modtageren af midler skal deltage i et opstartsmøde med MÆRK, hvor indsatsens forventede resultater for 

det kommende år gennemgås. Derudover afholdes et statusmøde, hvor fremdrift og målopfyldelse drøftes. 

 

Ved afslutningen skal modtageren udarbejde en samlet slutrapport, der redegør for projektets 

gennemførelse, opnåede resultater og væsentlige erfaringer. 

 

MÆRK er ansvarlig for at gennemføre en evaluering af indsatsens implementering i kommunerne. Det er en 

forudsætning for at kommuner modtager midler, at de aktivt bidrager til evalueringens datagrundlag – fx 

ved deltagelse i kvalitative interviews og/eller besvarelse af spørgeskema. Det forventede tidsforbrug 

forbundet med deltagelse i evalueringen vil maksimalt være fem timer pr. kommune. 
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5. Krav til ansøgning og vurderingskriterier 

 

Ved udvælgelse af ansøgerkommuner, som får mulighed for et forløb, vil der blive lagt vægt på følgende 

vurderingskriterier: 

• Hvem står for projektets gennemførelse? Beskriv projektets organisering, ledelsesophæng, 

ansvarsfordeling og forankring.  

• Hvilke samarbejdspartnere indgår, og hvilken rolle har de i projektet? Hvordan sikres det, at 

kommunens relevante ledere og fagprofessionelle kender til indsatsen? 

• Hvordan kan indsatsen tænkes sammen med kommunens øvrige indsatser?  

 

6. Tilskudsberettigede aktiviteter 

 

Puljen indeholder følgende aktiviteter: 

• Opkvalificeringskurser/uddannelse i familiebehandlermetoden  

• Løbende supervision 

• Implementeringsstøtte fra rådgivere i MÆRK. 

 

7. Praktiske oplysninger og ansøgningsproces 

Ansøgningsfristen er den 1. september 2025 kl. 12.00. Ansøgninger modtaget efter denne dato vil ikke blive 

behandlet.  

 

Ansøgerne kan forvente svar på ansøgningen senest den 15. september 2025 

Faglige spørgsmål om puljen kan stilles til Christina Petersen på chlp@siri.dk eller på mobil 72 14 25 60.  

De kan også stilles til MÆRKs hovedmail maerk@siri.dk eller på MÆRKs hovednummer 72 14 23 33. 

 

Ansøgning  

Ansøgning til puljen sker via mail til maerk@siri.dk  

Sagsgangsbeskrivelse 

Udfyld puljens ansøgningsskema og send til MÆRKs mailadresse, mærket: Ansøgning til 

Familiebehandlingsindsatsen. Du får en kvittering på mailen inden for to dage. 

 

 


