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Vold 1 aeresrelaterede
konflikter

Hvad er aeresmotiveret vold?

| eresrelaterede konflikter forekommer voldsformerne
fysisk, psykisk (herunder negativ social kontrol), seksuel,
gkonomisk, materiel og digital vold samt stalking. |
xresrelaterede konflikter ses ogsa tvangsagteskaber,
fastholdelse i islamiske aegteskaber, genopdragelses-
rejser og ufrivillige udlandsophold, kvindelig kenslem-
lestelse samt @resdrab. £Aresrelaterede konflikter
bruges derfor som en samlet betegnelse, hvor alle de
nzavnte voldsformer kan indga.

En voldsform forekommer sjaldent alene, men optraeder
oftest sammen med en eller flere andre voldsformer.
Voldshandlingerne kan udgves over kortere eller laengere
tid og med forskellig intensitet og hyppighed.

Vold i seresrelaterede konflikter adskiller sig fra
anden vold i nzre relationer ved at:

¢ volden har et szrligt motiv, nemlig at forhindre et
2resbrud eller genoprette familiens zre efter et
resbrud

e der altid er et element af kollektiv udgvelse dvs. flere
personer, der aktivt eller passivt deltager i handling-
erne

e udgverne ofte er de na@rmeste familiemedlemmer,
men ogsa kan vaere personer i den udvidede familie
og netvaerk i Danmark og/eller i udlandet

< voldshandlingerne ofte er planlagte og organiserede
over laengere tid.

| Danmark kommer henvendelser til myndigheder om
vold i @resrelaterede konflikter hovedsageligt fra
personer med oprindelse i MENAPT*-lande.

Hvorfor opstar zresrelaterede
konflikter?

International forskning peger p3, at eeresrelaterede
konflikter finder sted i kollektivistisk orienterede familier
med staerke @resnormer og er kendetegnet ved en
patriarkalsk familiestruktur og et tydeligt aldershieraki. |
disse familier er re relateret til den sociale gruppe, som
den enkelte tilhgrer — familien, sleegten og netvaerket. Det
enkelte individ er indordnet kollektivet, og alle forventes
at leve op til ®@resnormerne, da alle familiemedlemmer
pavirkes af den enkeltes brud pa normerne. Tab af &re
kan fgre til, at en familie mister status og udstedes fra
den gvrige familie og netvaerk. Vold udgves saledes af
hele eller dele af familien og netveerk for at forhindre et
xresbrud eller for at genoprette familiens are efter et
aeresbrud.

4resnormer forbindes med kvinders kyskhed og
seksualitet, mens mandens rolle er at veere forsgrger og
beskytter af familien. Beskyttelse og kontrol af kvinders
seksualitet er helt central. Kvinder skal vaere jomfruer,
nar de bliver gift, ligesom de skal undga situationer, der
bringer deres kyskhed i tvivl. £resnormerne forbindes
ogsa med vardier som respekt og lydighed over for
foraeldre og ®ldre familiemedlemmer.

* Gruppen af MENAPT-lande er bl.a. defineret af Danmarks Statistik og bestar
af lande i Mellemgsten og Nordafrika, samt Afghanistan, Pakistan og Tyrkiet.
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Aresmotiveret vold kan udlgses, hvis et individ over-
skrider gruppens aresnormer. Der er ingen udtgmmende
liste over udlgsende faktorer. Det er dog ofte gnsker

om selvstaendighed, ligestilling, medbestemmelse,
(gkonomisk) uafhangighed, seksuel frihed mv. Dertil
kommer handlinger, som anskues for at vaere for
‘vestlige’ (fx indtage alkohol, ikke vaere rettroende, ga
uden tegrklaede), der kan udlgse voldshandlinger. Find
definitionen pa @resrelaterede konflikter i vejledning
om generelle bestemmelser i barnets lov (delvejledning
1 af 6).

Aresrelaterede konflikter er forankret i en eres-
baseret kultur, som kan have rod i religion. Der er
flere forstaerkende faktorer, som kan have indflydelse
pa voldsudgvelsen, fx sociale, gkonomiske, psykiske
og transnationale forhold.

Vold i zeresrelaterede konflikter

A
nnll
Omfang

Der er formentlig et mgrketal, da sagerne kan
vaere vanskelige at identificere og fa oplysning
om i undersggelser. Danske undersggelser
viser:

e 25 % kvinder og 28 % mand med ikke-
vestlig oprindelse i alderen 18-29 ar oplever,
at hensynet til ere betyder alt eller meget
for, hvad de ma i deres hverdag. Det samme
glder 2 % kvinder og 4 % mand med
dansk eller vestlig oprindelse.

* Unge, hvor hensynet til re betyder alt eller
meget for, hvad de ma foretage sig, eri
hgjere grad udsat for negativ social kontrol,
trusler om genopdragelsesrejser, trusler om
fysisk vold og fysisk vold fra forzeldre og
andre familiemedlemmer end unge, hvor
familiens ere betyder noget, lidt eller intet.

Als Research 2018, Unges oplevelser af negativ
social kontrol.

udvikling bliver den negativ.

Negativ social kontrol i eresrelaterede konflikter

Social kontrol anvendes oftest om handlinger, som et faellesskab anvender til at regulere og/eller
sanktionere individets adfeerd i henhold til feellesskabets normer. Nar reguleringen og/eller
sanktioneringen medfgrer begraensning af individets rettigheder, trivsel eller alderssvarende

Negativ social kontrol kommer blandt andet til udtryk som begransning af individets muligheder

for at treeffe alderssvarende valg for sit eget liv, herunder socialt liv, fritidsinteresser, seksualitet, krop,
uddannelse og job, fastholdelse i usnskede relationer, isolation og overvagning. Negativ social kontrol
kan have en karakter eller et omfang, hvor den falder inden for straffelovens definition af psykisk

vold (jf. vejledning om generelle bestemmelser i barnets lov (delvejledning 1 af 6).

Negativ social kontrol anvendes i &resrelaterede konflikter, hvor der vil vaere flere direkte eller
indirekte udgvere og et aeresmotiv, men kan ogsa anvendes i eksempelvis ekstremistiske miljger.
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Hvem er udsat og hvem
er udgver?

International forskning viser, at det isaer er kvinder

og piger, der er udsatte for sresrelaterede konflikter.
Mand og drenge kan dog ogsa vare udsatte. | en dansk
kontekst er det szerligt personer med oprindelse i Irak,
Afghanistan, Tyrkiet, Libanon, Somalia og Pakistan

som har ophold pa safehouse og dermed er udsatte for
alvorlige seresrelaterede konflikter. Religigst frafaldne
og LGBT+ personer kan ogsa vere i gget risiko.

Udgverne kan vare i en dobbeltrolle, hvor de ogsa selv
er udsatte for vold. Forskningen viser et kensopdelt

mgnster, hvor kvinder oftere udgver negativ social kontrol

som en del af bgrneopdragelsen, mens mand oftere
udgver voldelige handlinger som sanktion efter et
xresbrud. | parforhold er kvinder mere udsatte end
mand.

Vold i zeresrelaterede konflikter

Konsekvenser af vold
i &@resrelaterede konflikter

Vold i naere relationer har langsigtede sundheds-
skadelige virkninger. Det er veldokumenteret
i international forskning. Det er eksempelvis:

« fysiske skader, fx bla maerker, brud pa knogler,
hjernerystelse m.m.

¢ psykosomatiske symptomer, fx mavetarmproblemer,
vaegtproblemer og allergi

» psykisk mistrivsel og diagnoser, fx lavt selvveerd,
mistrivsel, depression, PTSD, selvmordstanker/
selvmord

e social udstgdelse, ensomhed

* negative konsekvenser for de udsattes bgrn,
fx kognitive og adfaerdsmaessige vanskeligheder.

Kontrollen og volden starter typisk tidligt i opvaeksten og
foregar over lang tid med flere personer involveret. Det
gger formentligt graden af sundhedsskadelige virkninger
for de udsatte.

Relevant lovgivning

Fysisk og psykisk vold er strafbart, og negativ social kontrol er sarskilt nsevnt som eksempel

uon

i straffelovens bestemmelse om psykisk vold jf. § 243.

Derudover er det ifolge straffelovens bestemmelser ulovligt at sende sit barn pa genopdragelsesrejse
jf. § 215 a, at foretage kvindelig kensomskaering jf. § 245 a, at tvinge nogen til at indga agteskab eller
lign. forhold eller at fastholde nogen i et sadant forhold jf. § 260.

Derudover rummer straffeloven flere bestemmelser, som kan vare relevante ift. seresrelaterede
konflikter, bl.a. seksuel vold jf. §§ 216-227, stalking og GPS tracking, jf. hhv. straffelovens § 242 og 264 b.

Hvis kommunen har viden om eller grund til at antage, at et barn eller en ung har behov for hjlp
og statte efter barnets lov, skal de foretage en screening. Viser denne screening, at der kan veere
tale om en @resrelateret konflikt eller negativ social kontrol, har kommunen pligt til at foretage en
risikovurdering, inden barnets eller den unges forzldre og netveerk inddrages i sagen. Det falger
af barnets lov § 18, stk. 1, og stk. 3.

Henvender nogen sig til kommunen pa grund af en aresrelateret konflikt, skal kommunen stille gratis
radgivning til rddighed. Hvis det skennes, at borgeren er eller risikerer at blive udsat for en alvorlig
xresrelateret konflikt, skal de tilbydes en handleplan. Handleplanen skal bl.a. indeholde en risiko-
vurdering. Dette fglger af lov om social service § 12 a.
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Vold i zeresrelaterede konflikter

r &

Opmarksomhedspunkter Husk i mgdet med

for fagpersoner borgeren

e Hele familien og netvaerket omkring den udsatte » Sperg kun til vold i et fortroligt og trygt
kan vaere med til at udeve volden. Ofte vil de ikke vaere rum, hvor der ikke er pargrende til stede.

en stotte for den udsatte. * Prioritér relationsopbygning og veer

« Loyalitet over for familien og frygt for udstedelse talmodig. Opsporing af vold sker typisk
kan vaere medvirkende til, at den udsatte har sveert ved over tid.

at folge fagpersoners rad om sikkerhed og beskyttelse. . Sparg gerne lobende, var nysgerrig

e Processen med at bryde ud er ofte langvarig og kraever og folg op.

statte — bade psykologisk, socialt og praktisk. « Informér borgeren om sine rettigheder

og muligheder og henvis til relevante
radgivningstilbud og specialiserede
indsatser.

e Foretag en underretning til sociale

myndigheder, hvis der er bgrn, der
er udsat for eller overvaerer vold.

Sadan far du hjzelp

Har du mistanke eller viden om vold i en sresrelateret konflikt?
Kontakt det nationale korps af sikkerhedskonsulenter, og fa radgivning om
handlemuligheder pa www.nc-maerk.dk/sikkerhedskonsulenter eller scan QR-koden.

MZERK VIDEN er baseret pa aktuel bedste viden fra forskning og praksis
og er udviklet af Nationalt Center mod ZLresrelaterede Konflikter (MZARK).
Laes mere om dine muligheder for at fa viden og radgivning pa
www.nc-maerk.dk.
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