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ZLresrelaterede konflikters
karakteristika

Sager om zresrelaterede konflikter er ofte komplekse, fordi der kan vaere mange forskellige dynamikker i
spil pa samme tid, for eksempel i relation til kensroller, kultur, religion, immigration og etnicitet.

/resrelaterede konflikter opstar typisk i familier, hvor enkeltes seksuelle adfaerd og seksuel orientering, eller
storfamiliens vilje saettes for den enkelte borgers gnsker og kontrol over vedkommendes gkonomi eller valg af uddan-
behov pa den ene side, og hvor maends magt over kvinder nelse.

og de ®ldres magt over de yngre handhaves pa den anden.
Kontrollen og volden, der udgves i @resrelaterede konflikter,

Familier, der lever mellem disse to systemer, handhaver kan ses som strategier, familien og netvaerket anvender for
ofte en rekke adfaerdsregler, der begranser borgerens at sikre, at adfeerdsreglerne overholdes. | praksis anvendes
mulighed for at bestemme over eget liv. Disse adfaerdsreg- de bade for at straffe adfzerd, der opleves som granseover-
ler kommer til udtryk gennem begransning af den enkeltes skridende, men ogsa for at forhindre, at en sadan adferd
valg af partner og venner, opsyn og overvagning over den finder sted i det hele taget.

Udsathed er kons- og seksualitetsbestemt

Kvinder oplever en hgjere grad af kontrol med deres generelle livsudfoldelse end
mand. En undtagelse er LGBTI-grupper, som pa tvaers af kon ofte oplever, at
deres seksualitet eller konsidentitet ikke accepteres af familien eller netvarket.




| =resrelaterede konflikter har den udsatte ogsa en raekke strategier, som anvendes, enten for at
gere op med eller til at handtere volden og/eller kontrollen.

Handhavelsen af adfaerdsreglerne sker hele livet, og det er derfor ikke blot unge, der udsaettes for

eresrelateret vold eller kontrol.

Den udsattes strategier:

 |dentifikation
e Dobbeltliv
« Aben konflikt

Konsekvenser ved

eresrelaterede konflikter:

e Lavt selvveerd

* Depression

* Angst

* Selvskade

* Selvmordstanker

e Selvmord

Kollektivets strategier:
* Negativ social kontrol

e Fysisk vold

 Psykisk vold

» Seksuel vold

» @konomisk vold

* [solation

e Tvangsagteskaber

* Genopdragelsesrejser

e Dumping

e Kvindelig kenslemlastelse

e FEresdrab

Opmaerksomhedspunkter
for praksis:

» Bade mand og kvinder i alle aldre kan

vare ofre for resrelaterede konflikter Laes mere:

Du kan leese mere om
xresrelaterede konflikters
karakteristika i videnskort-
laegningens kapitel 3

¢ De, der udsattes for resrelaterede
konflikter, kan godt selv give udtryk for
at acceptere adfardsreglerne, selv om
de i virkeligheden mistrives.




